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Детские праздники ... Весёлые, интересные, захватывающие, удивительные и
долгожданные. С каким восторгом ждут их дети!

  Праздники бывают разные, но всегда яркие, запоминающиеся, с весёлыми играми,
эстафетами и аттракционами, любимыми персонажами и доброй музыкой, сюрпризами и
подарками.

  Самая главная ценность у каждого человека – это здоровье, поэтому в детском саду
уделяется большое внимание воспитанию здорового ребенка.         Вырасти здоровым,
крепким, сильным помогает спорт. Заниматься физкультурой полезно, а веселой
физкультурой – вдвойне.

  22 июля в нашем детском саду прошел спортивный праздник «День Олимпийских игр».
Программа была довольно насыщенной. Мероприятие проходило в несколько этапов: по
традиции под гимн Российской Федерации был поднят флаг, затем Символы
спортсмены передали нам Олимпийский огонь, как символ дружбы, затем была
проведена веселая разминка, шуточные эстафеты. После этого командам были
предложены занимательные, непростые конкурсы с бегом, прыжками на мячах, бросок
мяча в корзину, где ребята смогли проявить свои спортивные навыки. Каждое
увлекательное соревнование проходило в напряженной борьбе. Болельщики и зрители
следили за ходом событий и очень переживали. Результаты фиксировались в
протоколы.

  Спортивный задор и желание добиться победы захватывали детей, и они старались
изо всех сил старались набрать наибольшее количество баллов.

  Как всегда спортивный праздник в детском саду прошёл очень интересно и ярко, со
спортивным задором, шумно и очень весело.

  Все команды были награждены медалями и сладкими призами, дети получили
отличный заряд бодрости и море положительных эмоций.

  Мы желаем всем крепкого здоровья и призываем к здоровому образу жизни!
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